Wywiad z Marta Bogdanowicz
przeprowadzony przez jej corke —
Katarzyne Mari¢ Bogdanowicz

Katarzyna Maria Bogdanowicz: Mamo, pamietam, jakie wrazenie wywar-
fa na mnie Twoja opowies¢ o tym, jak wybierala$ si¢ na studia. ,,Szlo si¢”
wowczas na chemieg, bo w tamtych czasach istnialo powszechne przekona-
nie, Ze takie studia zapewnia bezpieczng przyszlosc. Ty jednak nie ulegltas
namowom rodzicéw i wybralas kierunek egzotyczny w tamtych czasach:
psychologie. Bylas mlodsza niz dzisiejsi maturzysci. Czy mozesz jeszcze raz
opowiedzie¢ mi te historie?

Marta Bogdanowicz: To byt poczatek lat 60. i rzeczywiscie ,,szlo si¢” na che-
mie, ewentualnie na architekture.

KMB: Czy Twoje najblizsze kolezanki takze wybraly te kierunki?

MB: Nie wszystkie. Moje ,niepraktyczne” przyjaciotki poszly na archeolo-
gie i anglistyke. Nie wydawalo si¢ wowczas, ze ten jezyk bedzie kiedys w po-
wszechnym uzyciu. Mieszkalismy za ,zelazng kurtyng” Jednak inteligentni
prymusi wybierali Politechnike Gdanska, bo ,,przysztos¢ narodu” nieroze-
rwalnie wigzala si¢ z budowaniem przemystu ci¢zkiego. Jawnym tego dowo-
dem byla eksplozja plastiku we wszystkich dziedzinach zycia. Nawet plastiko-
we guziki do poscieli zastapily te z masy perfowej, ktére od zawsze znajdowaty
sie w naszym domu, i z czasem w rekach naszego przyjaciela artysty awanso-
waly do miana macicy perfowej do wyrobu bizuterii.

KMB: Miala$ zosta¢ inzynierem, chociaz wychowywalas si¢ w rodzinie hu-
manistow?

MB: Rzeczywiscie, wychowywatam sie w kulcie profesora Stefana Szumana
i Uniwersytetu Jagiellonskiego, bowiem moi rodzice byli studentami na spe-
cjalizacji ,,psychologia” i jego magistrantami. Tam tez si¢ poznali. Mimo to
chcieli mnie widzie¢ na chemii, ,,bo kto§ w tym domu musi zarabia¢ na zycie”
I ja zostalam wydelegowana. Nie dziwie si¢ tym preferencjom, gdyz ,klepali
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biede” w ciezkich czasach powojennych i w rezimie PRL-u, gdy psychologo-
wie zepchnieci byli na margines zawodowy. Mama pracowala w aptece szpi-
talnej jako ksiegowa, potem jako asystent psychiatryczno-spoleczny, ojciec
uczyl historii w szkole.

KMB: Nie uleglas modzie i naciskom rodziny. Jak ci si¢ to udato?

MB: Poczatkowo jako sumienna uczennica uczeszczalam na zajgcia przygoto-
wawcze do egzaminéw wstepnych na chemie. Jednak przerazata mnie ogrom-
na aula Politechniki Gdanskiej z jej rozlegtym, pograzonym w mroku audy-
torium, pelnym obcych ludzi, i jakze oddalong, nikla, odrealniong sylwetka
wykladowcy. Ta odlegtos¢ stwarzala wrazenie teatru, uniemozliwiata osobi-
sty kontakt. Odpychal mnie formalny klimat tych wykladéw, brak ,,czynnika
ludzkiego”. Naprawdg nie wiem, jak to si¢ stalo, bo nic konkretnego wéwczas
sie nie wydarzylo, ale tuz przed maturg i pisemnym oswiadczeniem o plano-
wanych studiach doznalam ol$nienia i o$wiadczylam: ,,Ide na psychologie!”
Oznaczalo to, ze opuszczam dom, wyjezdzam do Krakowa, a mialam wtedy
17 lat. Gdy pojawita si¢ nagle ta niespodziewana mys$l w mojej glowie, uswia-
domitam sobie, ze ,to i tylko to” tak naprawde mnie pociaga. O stusznosci
tej decyzji przekonato mnie niezwykle, niemal fizyczne odczucie: jak gdyby
ogromny cig¢zar spadl z mojej gtowy i ramion. Doznalam uczucia niezwyklej
»lekko$ci” i radosci z dokonanego wyboru. Uswiadomilo mi to, jak ,,nie-mo-
ja” byla mysl studiowania na Politechnice.

KMB: Co na to moi dziadkowie, a Twoi rodzice?

MB: Gdy oznajmilam te nowine, zatoba okryla calg rodzine, rodzice byli nie-
pocieszeni. Mama, psycholog, do$¢ szybko mnie zrozumiata, ale ojciec jeszcze
przez caly pierwszy rok wysylal do mnie listy, w ktérych udawal, ze wierzy, iz
studiuje na chemii. To wydarzenie uczy, ze nalezy zaufa¢ intuicji dzieci, nawet
gdy maja tak nierozsadne pomysty, jakim byl w tamtych czasach wybodr stu-
diéw psychologicznych.

KMB: W ktorym roku zdawalas mature?
MB: W 1961.

KMB: Wyobrazmy sobie, ze mozna cofna¢ czas. Jest rok 1961, wlasnie od-
bierasz $wiadectwo dojrzalosci. Czy gdybys jeszcze raz stata przed wyborem
studiow, znowu wybralabys psychologie?

MB: Niewatpliwie tak. M6j pomyst studiowania psychologii miat swoje zrodia
przeze mnie wowczas nieuswiadomione. Gdyby sie blizej przyjrze¢ przyczy-
nom mojej decyzji, to nietrudno je odnalez¢. Byly to moje wizyty w Woje-
wodzkiej Przychodni Zdrowia Psychicznego w Gdansku, w gabinecie mojej



mamy. Po upadku stalinizmu, na fali tak zwanej odwilzy pazdziernikowej 1956
roku, mogla nareszcie podjac prace w swoim zawodzie, chociazby w charakte-
rze ,asystenta psychiatryczno-spolecznego”. Gleboko przezywata swojg nowa
i fascynujaca ja role psychologa dziecigcego. Co najmniej tak samo istotne
byly moje doswiadczenia gromadzone od 14. roku zycia, gdy znalaztam sie
w druzynie harcerskiej prowadzonej w stylu przedwojennego skautingu przez
wspanialg osobe - a wlasciwie Osobowos¢ - Krystyne Trappowa. Tam wigc
uczylam si¢ by¢ z innymi i dla innych. Z jej inspiracji i przy jej pomocy, majgc
16 lat, zaczelam prowadzi¢ mojg pierwsza druzyne harcerskg. Obserwowatam
i uczytam si¢ od dzieci. Poznawalam zasady pracy z pojedynczym dzieckiem
i radzenia sobie z grupa. Na przyklad dowiedzialam sie wowczas, ,,ze zajecia
dla dzieci nie powinny by¢ zbyt trudne, bo dzieci si¢ znieche¢ca, ani zbyt tatwe,
bo beda sie nudzi¢”. To byly moje pierwsze zajecia z psychologii stosowanej:
rozwojowej, wychowawczej i nieco z psychologii klinicznej dziecka.

KMB: Czy nie rozczarowaly Cie studia, a potem praca zawodowa?

MB: Gdy podjetam decyzje o studiach psychologicznych, wiedzialam juz, ze
jestem na wlasciwej drodze. Podazam nig juz ponad 40 lat jako psycholog
kliniczny dziecigcy, naukowiec, nauczyciel akademicki, a takze jako dziatacz
spoleczny, gdyz zalozytam Polskie Towarzystwo Dysleksji, zrzeszone w Euro-
pejskim Towarzystwie Dysleksji, i... absolutnie mi si¢ nie nudzi. Wrecz prze-
ciwnie - jestem bardzo ciekawska i dlatego stale zerkam, co znajduje si¢ za
kolejnym zakretem. Ta ciekawos¢ $wiata i ludzi stale mi na tej drodze towa-

IZYSZY.
KMB: Czy Twoje wybory zawodowe i naukowe bylyby takie same? Czy po-
nownie zajetabys sie psychologia kliniczna dziecka?

MB: Jestem pewna, ze moje doswiadczenia z okresu dziecinstwa i adolescencji
doprowadzityby mnie ponownie do psychologii klinicznej dziecka. Natomiast
trudno mi odpowiedzie¢, czy zajetabym sie problematyka specyficznych trud-
nosci w uczeniu sie. Ciekawos¢ innych ludzi i ich loséw cechowala mnie juz
w szkole podstawowej, gdy z moimi przyjacidtkami godzinami dyskutowaty-
$my o zyciu i cechach osobowosci Ani z Zielonego Wzgérza, opisanych w ko-
lejnych tomach powiesci Lucy Maud Montgomery. Historia Ani uwzgledniata
paradygmat life long span, czyli ujmowania rozwoju czlowieka w ciagu calego
zycia. Godzinami analizowaly$my nagrobki na cmentarzu, znajdujacym sie
w sasiedztwie naszej szkoly podstawowej. Czyz zbierajac wywiady i prowadzac
rozmowy z badanymi, nie czynig¢ tego samego? Godzinami tez wedrowaly$my
po okolicznych takach, wzgdrzach, lasach, odkrywajac nowe zakatki, zanim
trafitySmy do domu. Czyz nie jezdze nieustannie po calym kraju i czesto poza
jego granicami, wyglaszajac referaty na konferencjach, prowadzac szkolenia?
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Jak wida¢, ludzie nie zmieniajg si¢ tak bardzo. Alfred Adler mial racje, widzac
ogromng warto$¢ diagnostyczng w poznawaniu ,, linii Zyciowej” pacjenta.

KMB: I zajelabys sie dysleksja?

MB: Nie wiem, poniewaz to dysleksja kazala mi si¢ nig zajmowac. A wtasci-
wie dzieci z problemem dysleksji, dlatego czasem moéwie o sobie, ze jestem
od ,,brzydkich kaczatek” Gdy po skonczeniu studiéw wrdcitam z Krakowa do
Gdanska i podjetam prace w Poradni Nerwic dla Dzieci i Mtodziezy, w Wo-
jewodzkiej Przychodni Higieny Szkolnej, pojawily sie u mnie, wraz z rodzi-
cami, wlasnie takie dzieci. Nie potrafily opanowac ,tak prostej rzeczy’, jak
mi sie wtedy wydawalo, jaka jest czytanie i pisanie. Sadzitam, ze s3 opdznio-
ne w rozwoju umysfowym. Jakie bylo moje zdziwienie, gdy nie potwierdzaly
tego wyniki mojego badania. Nie rozumiatam, o co tu chodzi, bowiem w ba-
daniach inteligencji uzyskiwaty wyniki co najmniej przecietne lub wysokie.
Przezytam woéwczas ,dysonans’, a moze ,szok poznawczy’, ktory stal sie dla
mnie motywacja do stawiania sobie pytan: dlaczego? co jest przyczyna? jak
badac¢? i przede wszystkim: jak pomagac? jakie mozliwosci i mocne strony
maja ci uczniowie oraz jakie powinni mie¢ prawa? Poszukujac odpowiedzi na
te pytania, czg§ciowo odnalaztam je w moich doswiadczeniach z ostatnich lat
studiéw. W ramach pracy magisterskiej wymyslitam sobie nastepujacy ekspe-
ryment: prowadzilam indywidualnie przez okres 2-3 lat dziesi¢cioro dzieci,
ktére mialy problemy z nauka, pomimo dobrej inteligencji. Uczniowie ci mieli
powazne zaburzenia emocjonalne: jedno z nich planowato, a drugie podjeto
nieudana probe samobojcza. Ile sposrod tych dzieci mialo specyficzne trud-
nosci w uczeniu si¢ — nie wiem. O takich problemach na studiach nie styszeli-
$my. Byly wowczas nieznane.

KMB: Wymien, prosze, swoich pierwszych mentorow.

MB: Jestem samoukiem i caly czas si¢ uczg, poszukujac odpowiedzi na py-
tania, dlaczego te inteligentne dzieci nie potrafig czyta¢ i pisa¢ oraz jak im
skutecznie pomaga¢. Dochodzenie do tej wiedzy na pewno zawdzigczam wie-
lu nauczycielom. Podczas studiéw profesor Jan Kreiner przy pomocy tabli-
cy i kilku kolorowych kawatkéw kredy wprowadzal nas w fascynujacy swiat
budowy i pracy mdzgu. Profesor Antoni Kepinski, psychiatra - filozof, da-
wal przyktad wlasciwej postawy wobec pacjenta: jak go rozumie¢ i mu po-
maga¢, szanujac jego indywidualno$¢. Profesor Zenomena Pluzek uczyla
nas, jak diagnozowac inteligencje¢ i organiczne zmiany w OUN. W zglebianiu
wiedzy o dysleksji pomogly mi publikacje profesor Haliny Spionek, a prze-
de wszystkim prace naukowe, narzedzia badawcze i sam osobiscie profesor
Zdenek Matéjcek z Pragi. Nieoceniona byta jego pomoc w otwarciu mi ,,okna
na $wiat” wiedzy o dysleksji i umozliwienie kontaktéw nie tylko z literatura



przedmiotu, ale i z osobami, ktére prowadzac badania, budowaty te wiedze.
Udzial w kolejnych $wiatowych kongresach i zagranicznych konferencjach
poswieconych problematyce dysleksji umozliwil mi w czasach izolacji Polski
od $wiata zorientowanie si¢ w stanie aktualnej wiedzy. Pozwolil na osobiste
poznanie tak wybitnych naukowcéw, jak Norman Geschwind, Albert Gala-
burda, Artur Benton, Izabela Liberman, Dirk Bakker, Angela Fawcett, George
Pavlidis, Doris Johnson, Margaret Newton, Mary Haslum oraz praktykow, jak
Helen Irlen i Colin Stevenson.

KMB: Stale pytana jestem o to, w jakim stopniu moje trudnosci w nauce
w szkole wplynely na Twoje wybory zawodowe. Innymi stowy: ludzi cieka-
wi, czy moja dysleksja w jakimkolwiek stopniu Cie zainspirowala? Mysle, ze
to pytanie powinno by¢ adresowane raczej do Ciebie.

MB: Dysleksja zaczetam si¢ zajmowac¢ zanim si¢ urodzilas. Juz na przelo-
mie 1966-1967 roku, gdy podjelam prace zawodowsa, musialam si¢ dowie-
dzie¢, co to jest dysleksja, czy i jak mozna w tych przypadkach pomaga¢, bo
przychodzily do mnie do poradni takie ,,dziwne” dzieci: niby madre - a nie-
madre, niby slysza - a nie stysza, niby widza - a nie widzg, niby bez uszkodzen
narzagdéw ruchu - a ,,niezgraby”. Dostrzezenie tych paradokséw doprowadzi-
o mnie do osobistego odkrycia, ze istnieje dysleksja, dysortografia i dysgrafia.
Angielski lekarz W. Pringle Morgan, 70 lat wcze$niej, w oparciu o podobne
doswiadczenie odkryl dysleksje rozwojowa. W 1896 roku opublikowal przy-
padek 14-letniego inteligentnego chlopca, ktory nie potrafil nauczy¢ sie czy-
tac i pisa¢, nawet piszac swoje imig, przestawial litery. Odkrycie paradoksu
w obydwu przypadkach stalo sie Zrédlem wiedzy. Dla mnie bylto zapowiedzia
wielkiej przygody - poczatkowo zawodowej, gdy pracowatam wylacznie w po-
radni, potem naukowej, gdy przesztam do Instytutu Psychologii Uniwersytetu
Gdanskiego. Pracujac w interdyscyplinarnym zespole poradni, szczegélnie od
mojej ,,szefowej” prof. dr hab. n. med. Hanny Jaklewicz — wybitnego psychia-
try dziecigcego, uczytam si¢ psychopatologii i psychologii klinicznej dziecka
w praktyce. Tam tez od moich pacjentéw i ich rodzicow zdobywalam wie-
dze¢ na temat dysleksji rozwojowej. Nie przypuszczalam, ze nastapi tez okres,
w ktérym beda mi dane osobiste doswiadczenia w dziedzinie specyficznych
trudnosci w uczeniu sie. Wiadomo, ze ,,szewc bez butéw chodzi’, lecz nikt
nigdy tego nie planuje. Dzieki Tobie poznalam nowg twarz dysleksji, chociaz
po kilkunastu latach codziennych do$wiadczen zawodowych myslatam, ze juz
dobrze znam te problemy. Nic bardziej mylnego. Przede wszystkim dowiedzia-
tam si¢ 0 emocjach dziecka i jego rodzicéw. Nie dlatego, ze bylam obojetna na
problemy moich pacjentéw. Absolutnie nie, bo ich trudnosci dostrzegatam, ich
przykrosci wspotodczuwalam. Jednak mnie one nie bolaty, nie przyprawialy
o Izy, poczucie kompletnej bezsilnosci, a niekiedy nawet wscieklosci.
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KMB: W tym miejscu narzuca mi si¢ zartobliwe powiedzenie, ze jednym
z najcenniejszych talentéw czlowieka jest umiejetnos¢ wybrania sobie wlas-
ciwych rodzicow. Trzeba przyznaé, ze w tej kwestii naprawde nie zawiodla
mnie intuicja.

MB: Dzigki temu, ze wiedzialas, gdzie si¢ urodzi¢, mogtam u Ciebie juz w wie-
ku przedszkolnym rozpozna¢ przejawy ryzyka dysleksji, co pdzniej zaowo-
cowalo opracowaniem przesiewowej metody diagnostycznej: Skali Ryzyka
Dysleksji. Caly rok poprzedzajacy pdjscie do szkoly oraz kolejne 4 lata pra-
cowaly$my rzetelnie, oczywiscie w formie zabaw i ¢wiczen. Sama rozumiesz,
co czutam, gdy w $rodku rzekomo szalenie ciekawej zabawy, z samodzielnie
wykonanymi pomocami, bo wéwczas trzeba bylo wszystkie pomoce wykona¢
recznie, moéwilas z zazdroscia: ,,O, Ewa... juz na podwoérku” A potem, gdy wy-
jasnitam, ze mama Ewy nie ma czasu, zeby si¢ z nig bawi¢, méowilas: ,No tak,
ale ona nie musi tego robi¢!”. A dalej, odczytujac rozczarowanie i lek w Twoim
glosie, styszalam: ,,A ona i tak dostanie lepszy stopien”. W takich chwilach
zastanialam twarz podrecznikiem do klasy ,,0” Przylubskich, zeby$ nie wi-
dziala moich tez. Poszukujac mozliwosci dowarto$ciowania swojego dyslek-
tycznego dziecka, zaakceptowali$my z Twoim ojcem propozycje zapisania Cie
do szkoty sportowej. To byta §wietna decyzja, bo trafiatas do ,,pierwszej dzie-
sigtki” w miedzyszkolnych olimpiadach w biegach i plywaniu. Gdy w klasie
czwartej oznajmilas, ze wolisz czytaé, niz chodzi¢ na treningi, ucieszyliSmy
sie i uznali$my, Ze terapia byta skuteczna. Po latach wiem, Ze te nasze trudne
doswiadczenia byly bezcenne. Nie tylko przydaly sie Tobie, przydaja si¢ moim
podopiecznym, a takze w mojej dziatalnosci naukowej i spotecznej. Jednakze
nikomu ich nie zycze.

KMB: Co uwazasz za swoje najwi¢ksze osiaggniecie na polu naukowym i za-
wodowym?

MB: To bardzo trudne pytanie, ktére sklania do bilansu Zyciowego, a ten jawi
sie nam jako stale niedokonczony, niepelny, niezamkniety Gestalt. W koncu
z reguly nieustannie ,,gonimy kroliczka”, zamiast ,,ztapac¢ go”. Kazdy artykut,
ksigzke piszemy w napieciu i nadziei, ze bedzie najlepszy z dotychczasowych,
przezywamy chwile zachwytu, gdy sie ukaze, a potem... potem nam to mija,
myslimy o nim bez szczegdlnych emociji: jest dobry i tyle. I... szukamy kolej-
nych inspiracji, pewni, ze ,,to jeszcze nie byto TO”

Za moje najwigksze osiagniecie zZyciowe chyba moge uznac¢ fakt, ze wiedza
o dysleksji ,trafila pod strzechy”, cho¢ wiem, ze przyczynilo si¢ do tego nie
tylko 47 lat mojej dziatalnosci. Swiadomos¢ istnienia dysleksji zawdzieczam
przede wszystkim ludziom, ktérzy w 1990 roku zaufali mi i wspolnie ze mna
stworzyli skutecznie dzialajacy ruch spoteczny: Polskie Towarzystwo Dysleksji.



Znalezli sie tam wszyscy, ktérych dotyczyl ten problem: nie tylko rodzice ucz-
niéw dyslektycznych, lecz takze ich nauczyciele, terapeuci pedagogiczni oraz
naukowcy. W pewnym okresie bylo to kilka tysiecy cztonkéw w ponad 90
oddziatach w catlym kraju. Dlatego przez 20 lat udalto si¢ nam razem tak wiele
osiaggna¢ w popularyzowaniu wiedzy o specyficznych trudnosciach w uczeniu
sie i tak wiele praw wywalczy¢ w celu dostosowania wymagan i systemu oce-
niania tych uczniéw. Nasze dziatania zaowocowaly wprowadzeniem od 1999
roku wielu waznych zmian w kolejnych Rozporzadzeniach Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej. Zobowigzywaly one nauczyciela do respektowania wskazan
zawartych w opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej, do dostosowa-
nia oceniania i wymagan do mozliwosci ucznia ze specyficznymi trudnos-
ciami w uczeniu si¢ takze na egzaminach zewnetrznych (lacznie z maturg).
Pozwolily, aby uczen z glebokim stopniem dysleksji nie musiat uczy¢ sie obo-
wigzkowo dwoch jezykdw obcych, a terapeuci pedagogiczni zostali uznani za
specjalistow szkolnych. To sg bezposrednie, konkretne reakcje MEN na nasze
postulaty. Bedac 9 lat wiceprzewodniczacg Europejskiego Towarzystwa Dys-
leksji, udato mi sie ustanowi¢ Tydzierr Swiadomosci Dysleksji we wszystkich
krajach cztonkowskich Europy, ktdry wczesniej byt realizowany wylacznie
w Anglii. Okazalo sie tez, ze mam zdolno$¢ ,,zarazania” innych, dzigki czemu
udalo mi si¢ znalez¢ wlasciwe osoby, ktére doprowadzily do powstania w ra-
mach Europejskiego Towarzystwa Dysleksji krajowych stowarzyszen dyslek-
sji: w Czechach, na Litwie i w Rosji.

Mysle, ze do waznych osiagnie¢ nalezy to, iz przeszkolitam wiele os6b w dzie-
dzinie dysleksji, leworecznosci, Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne
i Metody Dobrego Startu. Pierwsze szkolenia na temat specyficznych trudno-
$ci w czytaniu i pisaniu zaczetam prowadzi¢ juz w roku 1967 w mojej porad-
ni, w ramach Sekgji Psychologii Klinicznej Dziecka Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, przy pelnej akceptacji kierowniczki mojej poradni prof. dr
hab. n. med. Hanny Jaklewicz. Z czasem nasza Poradnia Nerwic dla Dzieci
i Mlodziezy w Gdansku zaczeta specjalizowac si¢ w tej problematyce, i nie tyl-
ko prowadzi¢ diagnoze i terapie specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu,
lecz réwniez pierwsze regularne kursy na ten temat dla pracownikéw poradni
i nauczycieli. Zespot naszej poradni podjal, jak dotad unikatowe, badania nad
czestodcig wystepowania dysleksji (w klasach czwartych w miescie i na wsi),
a nastepnie przeniost si¢ do powstatego w 1970 roku Uniwersytetu Gdanskie-
go. Od poczatku dzialalnosci studiow podyplomowych na temat specyficz-
nych trudno$ci w uczeniu si¢ w wielu wyzszych uczelniach humanistycznych
wspieram je swoimi wyktadami, co jest powigzane z podrézami po calym kra-
ju. Moje peregrynacje to rowniez poznawanie i uczenie si¢ od innych.
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Moja dzialalno$¢ naukowa tradycyjnie obejmuje badania i publikacje, kto-
re otwiera artykul z 1969 roku. Ukazal si¢ on w ,,Psychiatrii Polskiej”, a jego
wspolautorkami byty: dr Wirginia Loebl - pedagog oraz prof. dr hab. n. med.
Hanna Jaklewicz — psychiatra dziecigcy, z ktorej inicjatywy powstala ta pub-
likacja. Mysle, zZe do moich zaslug w tym obszarze nalezy wprowadzenie do
polskiej literatury przedmiotu wielu terminéw ulatwiajacych komunika-
cje, szczegolnie miedzy naukowcami i profesjonalistami oraz rodzicami. Sg
to takie terminy, jak: dynamika rozwoju psychoruchowego; dysortografia
jako element sekwencji pojec¢: dysleksja, dysortografia i dysgrafia (wedlug
Z. Matéjcka); ryzyko dysleksji, dziecko ryzyka dysleksji (odpowiadajace ter-
minom w literaturze anglojezycznej); integracja percepcyjno-motoryczna;
dynamika symptomow dysleksji; ¢wiczenia ruchowo-stuchowe i ruchowo-
-stuchowo-wzrokowe; funkcje stuchowo-jezykowe; czesciowo skompensowa-
na dysleksja (wedlug literatury anglojezycznej); a takze ,,dziecigce masazyki”
W latach 2008-2013, dzieki pracy z zespotem moich kolezanek - wspotpra-
cownikow, bylych studentéw, wychowankéw, doktorantow, powstal pierwszy
w Polsce wystandaryzowany i znormalizowany, kompletny zestaw narzedzi do
diagnozy dysleks;ji, dysortografii i dysgrafii, obejmujacy metody badania dzie-
ci od 5-6 roku zycia do gimnazjum wiacznie, opracowany w Pracowni Testow
Psychologicznych w Warszawie oraz w Pracowni Testow Psychologicznych
i Pedagogicznych w Gdansku.

Mam satysfakcje, ze moja ksiazka Leworgcznos¢ u dzieci w przesztosci przy-
czynila si¢ do zmiany postawy wobec kwestii przeuczania ,,na sil¢” leworecz-
nych dzieci na prawa reke. Zeszyty ¢wiczen Reka lewa rysuje i pisze oraz zeszyt
z ukosna liniaturg, opracowane z Malgorzata Rozynska, nadal pomagaja lewo-
recznym dzieciom w przygotowaniu si¢ do szkoly i w nauce pisania.

Dla wspomagania rozwoju dzieci, przygotowania ich do nauki szkolnej, ucze-
nia si¢ liter i cyfr oraz terapii zaburzen rozwojowych opracowalam, zachg¢cana
przez Profesor Hanne Jaklewicz, Metode Dobrego Startu. W zasadzie od lat 60.
stale pracuje¢ nad kolejnymi programami do tej metody, ktére powstaja prze-
de wszystkim we wspdtpracy z Malgorzatg Baranska i Ewa Jakacka. W ponad
40-letniej historii rozwoju Metody Dobrego Startu powstaly dwa podrecz-
niki i trzy wersje oraz kilkanascie programéw. Sg to konkretne materiaty do
pracy z dzie¢mi w réznych grupach wiekowych i z réznymi problemami, jak
opdznienie rozwoju mowy, ryzyko dysleksji. Metoda Dobrego Startu weszta
do kanonu metod stuzacych wspomaganiu rozwoju psychomotorycznego, jest
przedmiotem zaje¢ dydaktycznych dla pedagogéw i nauczycieli na wyzszych
uczelniach. Powstaja ,,Przedszkola Dobrego Startu”, gdzie stosuje si¢ t¢ meto-
de, a kursy MDS ciesza sie duzym zainteresowaniem.



Podobne zainteresowanie budzi Metoda Ruchu Rozwijajacego. Za osiagnie-
cie uznaje¢ to, ze podrecznik, napisany wraz z Bozeng Kisiel i Marig Przas-
nyska, Metoda Weroniki Sherborne we wspomaganiu rozwoju i terapii dziecka
oraz kolejne publikacje ksigzkowe wydane we wspoétautorstwie z Dariuszem
Okrzesikiem i Alicja Kasicg, jak i regularne szkolenia sprawily, ze ta metoda
upowszechnila si¢ w Polsce i jest przedmiotem zaje¢ dydaktycznych na wyz-
szych uczelniach.

Zupelnie innego rodzaju osiggnieciem jest opracowanie filmoéw dydaktycz-
nych. Jako autorka lub wspdétautorka scenariuszy i komentarzy korzystam
z tych filméw w pracy dydaktycznej. Dotycza one Metody Dobrego Startu
i Metody Ruchu Rozwijajacego. Przygotowalam tez polska wersje jezykowa
do angielskich filméw na temat problemu dysleksji. Obecnie, wraz z dr Mar-
ta Lockiewicz i Tobg, przygotowujemy film w jezyku angielskim ,,Good Start
Method for English” jako efekt modyfikacji Metody Dobrego Startu w celu jej
stosowania do nauki jezyka angielskiego i osiggania gotowosci szkolnej przez
dzieci 5-6-letnie, szczegdlnie dzieci ryzyka dysleks;ji.

Dzieci niepetlnosprawne uhonorowaty mnie Orderem Usmiechu, a ja mysle,
ze dla nich zrobitam najmniej... Nadal pozostaje wiele zadan do wykonania,
odpowiadajacych ich potrzebom.

Jak wida¢, nie umiem zgrabnie odpowiedzie¢ na pytanie o to, co uwazam za
najwazniejsze osiggniecie. Mozliwe, ze najwiekszym moim osiggnigciem jest
to, ze nauke udaje mi si¢ przettumaczy¢ na jezyk praktyki, dostarczajac kon-
kretnych narzedzi psychologom, pedagogom, rodzicom, ktérzy potrafig to
wykorzysta¢ dla dobra wtasnych i cudzych dzieci.

KMB: A jakie s3 Twoje marzenia zawodowe?

MB: Moim spelnionym marzeniem jest to, ze grono ,,moich” wypromowanych
22 doktorow, a takze ,,adoptowanych’, w tym moja wlasna cdrka, rozwijajg sie
znakomicie, uprawiajac nauke lub prace zawodows. Kilku z nich osiggnelo
pozycje profesora uczelnianego i tytularnego lub stworzyto i prowadzi insty-
tucje na poziomie ogélnopolskim, a takze §wiatowym. Patrze z rado$cig na ich
wysokie kompetencje naukowe, jezykowe, wiedz¢ w dziedzinie metodologii
i sprawnos$¢ w postugiwaniu si¢ narzedziami statystycznymi. Przede wszyst-
kim podziwiam ich fatwos¢ komunikacji ze $wiatem, odwazne marzenia
o przyszlosci i ich skuteczne realizowanie. Pragne, aby czynili dalsze postepy
na wybranej drodze, aby pelni entuzjazmu czerpali z tego satysfakcje i rados¢.

Takze spetlnionym marzeniem s3 osiagniecia Polskiego Towarzystwa Dyslek-
sji, ktére miato upowszechnic¢ wiedze¢ o dysleks;ji i to si¢ stato. Mysle, ze obec-
nie jest konsultantem, a w przyszlosci by¢ moze stanie si¢ partnerem MEN
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w rozstrzyganiu problemoéw zwigzanych z uczniami ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu sie.

KMB: A Ty sama, co chcialabys jeszcze zrobic?

MB: Chcialabym dokonczy¢ rozpoczete ksigzki, ktore lezg na moich pétkach.
Nie wiem, czy to si¢ stanie, bo jednak mam nature ,nauczyciela - wedrowcy”

KMB: Dzi¢kuj¢ za rozmowe, Mamo.



